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La gynécologie et le conseil homéopathique 

Pré-requis: Séminaire sur le conseil en homéopathie (4 jours) ou niveau équivalent 

 Objectifs de la formation 

 Identifier la pathologie décrite par la patiente et lui proposer un conseil adapté  

 Expliquer la prescription médicale pour améliorer l’observance thérapeutique  

 Apporter des conseils de prévention en fonction des cas 

 Objectifs pédagogiques 

 Rappeler la physiologie et connaître les différents symptômes liés aux pathologies  

 Comprendre les besoins et les attentes des femmes en posant des questions adaptées  

 Savoir délivrer les principaux remèdes homéopathiques lors d’une prescription  

 Etre capable de jouer la carte de la prévention et orienter vers le médecin si besoin 

 Contenu pédagogique (2 jours) 

Gynécologue et diathèses 

Rappels d’anatomie et de physiologie  
Signes cliniques et généraux des pathologies 
Questions indispensables pour la prise en compte des symptômes   

Syndrome prémenstruel et remèdes homéopathiques 

Céphalée et asthénie 
Troubles du comportement 
Œdème prémenstruel 
Troubles de la thermorégulation 
Difficultés circulatoires 
Approche cutanée et cycle menstruel 
Infections urinaires 
Prescription de folliculinum 

Conseils liés à la grossesse 

Nausées et brulures digestives 
Troubles du transit  
Hémorroïdes et troubles circulatoires 
Crampes 
Préparation à l’accouchement 
Suivi après la naissance et allaitement 

Pré-ménopause et ménopause 

Troubles de l’humeur 
Bouffées de chaleur 
Ostéoporose et autres complications 


