Christine Caminade Conseil

La pathologie digestive et le conseil officinal

<+ Objectifs de la formation

¢ Identifier la pathologie décrite par le malade et lui proposer un conseil adapté
e Expliquer la prescription médicale pour améliorer 'observance thérapeutique
e Apporter des conseils de prévention en fonction des cas

< QObjectifs pédagogiques

o Rappeler la physiologie et connaitre les différents symptdmes liés aux pathologies

e Comprendre les besoins et les attentes du malade en posant des questions adaptées
e Savoir délivrer les principaux traitements lors d’une prescription

o Etre capable de jouer la carte de la prévention et orienter vers le médecin si besoin

«» Contenu pédagogique (1 jour)

Fonction digestive

Rappels d’anatomie et physiologie

Signes cliniques et généraux

Habitudes alimentaires et digestion

Questions indispensables pour la prise en compte des symptémes

Troubles digestifs et traitements

Nausées

Reflux gastro cesophagien
Maux d’estomac
Vomissements

Gastro entérites
Diarrhées

Constipation

Troubles du colon irritable

Réle de P’acteur de santé

Ressources et limites de I'acte conseil
Délivrance du conseil ou de I'ordonnance
Recommandations et évolution

Régles d’hygiéne et conseils associés

Notions de prévention pour les troubles digestifs
Pratique d’'un conseil personnalisé
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