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Les troubles digestifs et le conseil homéopathique 

Pré-requis: Séminaire sur le conseil en homéopathie (4 jours) ou niveau équivalent 

 Objectifs de la formation 

 Identifier la pathologie décrite par le malade et lui proposer un conseil adapté  

 Expliquer la prescription médicale pour améliorer  son observance thérapeutique  

 Apporter des conseils de prévention en fonction des cas 

 Objectifs pédagogiques 

 Rappeler la physiologie et connaître les différents symptômes liés aux pathologies  

 Comprendre les besoins et les attentes des malades en posant des questions adaptées  

 Savoir délivrer les principaux remèdes homéopathiques lors d’une prescription  

 Etre capable de jouer la carte de la prévention et orienter vers le médecin si besoin 

 Contenu pédagogique (2 jours) 

Fonction digestive et diathèses 

Rappels d’anatomie et physiologie  
Signes cliniques et généraux 
Habitudes alimentaires et la digestion 
Questions indispensables pour la prise en compte des symptômes  

Troubles digestifs et remèdes homéopathiques 

Aphtes et mauvaise haleine   
Nausées  
Reflux gastro œsophagien  
Hernie hiatale  
Maux d’estomac  
Vomissements 
Gastro entérites  
Troubles hépatiques 
Diarrhées  
Constipation  
Troubles du colon irritable  

Rôle de l’acteur de santé  

Ressources et limites de l’acte conseil      
Délivrance du conseil ou de l’ordonnance   
Recommandations et évolution    
Règles d’hygiène et conseils associés  
Notions de prévention pour les troubles digestifs     
Pratique d’un conseil personnalisé 


